	
	
	



О профилактике игровой зависимости

Инспекция Министерства по налогам и сборам Республики Беларусь по Смолевичскому району, как орган государственного управления, реализующий государственную политику в сфере игорного бизнеса, информирует.  

Игровая зависимость является одной из форм психологической зависимости, проявляющейся в виде навязчивого увлечения азартными играми: казино, игровые автоматы, онлайн–игры, букмекерские конторы «ставки на спорт» и т.д. 

Для кого-то азартные игры – одна из форм отдыха, а для кого-то – способ легкого заработка, основанного на риске. Однако не стоит исключать из внимания и психологический аспект. Большинство лиц, участвующих в азартных играх, являются лудоманами, т. е. зависимыми от азартных игр, что выражается в постоянном или периодическом участии таких лиц в азартных играх. Указанные лица зависимы как раз-таки от рискового характера таких игр, составляющей азарта. По своим биохимическим процессам данный вид зависимости в какой-то степени подобен на алкогольную или даже наркотическую. Отличительной чертой является лишь то, что игровая зависимость не связана с приемом каких-либо веществ, изменяющих психическое состояние человека. 

Игровая зависимость развивается постепенно, и если своевременно не заняться лечением от зависимости, то болезнь приобретет тяжелую форму. Пристрастие к азартным играм имеет поистине катастрофические последствия для жизни зависимого, а также его близких. Для удовлетворения желания поиграть больной не остановится ни перед чем: способен влезть в долги, продать движимое и (или) недвижимое имущество, что, как следствие, приводит к разрушению семьи. 

Для избавления от патологического пристрастия к азартным играм, необходимо вмешательство специалиста, а также понимание и поддержка близких людей. 

В том случае, если Вы сами не можете справиться со своим «увлечением», пристрастием к азартным играм, негативно сказывающемся на Вашем здоровье, материальном благополучии, отношении с окружающими, рекомендуем обратиться за помощью специалиста (психиатра, психотерапевта). 
Вместе с тем в целях защиты физических лиц от игровой зависимости в Республике Беларусь введен механизм самоограничения игроков от посещения игорных заведений и участия в азартных играх, а также ограничения в посещении игорных заведений и участии в азартных играх по решению суда. 

Физическое лицо может самостоятельно ограничить себя в посещении игорных заведений, виртуальных игорных заведений и участии в азартных играх на срок от шести месяцев до трех лет путем личной подачи организатору азартных игр письменного заявления с одновременным предъявлением документа, удостоверяющего его личность. 

В случае, если физическое лицо вследствие участия в азартных играх ставит себя и (или) свою семью в тяжелое материальное положение, оно может быть ограничено в посещении игорных заведений, виртуальных игорных заведений и участии в азартных играх на срок от шести месяцев до трех лет по решению суда. 

Лица, владеющие информацией о допуске организаторами азартных игр ограниченных в посещении игорных заведений лиц, могут обратиться в налоговые органы с заявлением или передать такое сообщение в ходе «горячей линии – телефона доверия» Министерства по налогам и сборам Республики Беларусь по телефонам: 189, +375 17 229-79-79. 
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