
План основных мероприятий по реализации 
государственного профилактического проекта 
«Слобода -  здоровый агрогородок» на 2025 -  
2028 годы

Общие положения

Формирование здорового образа жизни (далее -  ФЗОЖ) населения является важнейшим направлением 
государственной политики Республики Беларусь в области сохранения и укрепления здоровья нации.

По данным экспертов Всемирной организации здравоохранения (далее — ВОЗ) здоровье каждого человека 
на 50 процентов зависит от образа жизни. Наиболее негативного влияние на здоровье популяции оказывают 
такие вредные факторы, как курение, гиподинамия, нерациональное питание, избыточный вес, пьянство 
и алкоголизм, наркомания и токсикомания, неблагополучные условия среды обитания.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ

Цель плана -  формирование у населения ответственного отношения к здоровью, популяризацию культуры 
здоровья, создание условий для ведения здорового образа жизни.

Основные задачи - формирования у населения мотивации к здоровому образу жизни, воспитание личной 
ответственности граждан за собственное здоровье; создание здоровьесберегающей среды обитания; разработка 
и реализация правового и экономического механизмов обеспечения социальных условий, обеспечивающих 
сохранение и укрепление здоровья в процессе трудовой деятельности и повседневной жизни; реализация
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механизма непрерывного образования населения по здоровому образу жизни с вовлечением государственных, 
общественных структур и самих граждан.

Общей задачей на предстоящий период является включение всего потенциала района на работу 
по профилактике неинфекционных заболеваний, пропаганду здорового образа жизни через взаимодействие 
с исполнительной властью, координацию всех заинтересованных ведомств.

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

внедрение в практику работы всех секторов общества новых технологий, рекомендаций и программ для 
различных групп населения, способствующих сохранению и укреплению здоровья;

снижение рисков развития заболеваний, связанных с рискованным поведением и образом жизни 
(сердечнососудистых, травматизма, ожирения и др.);

уменьшение распространенности метаболического синдрома; 
снижение трудовых потерь от временной нетрудоспособности; 
снижение распространенности табакокурения; 
снижение употребления алкогольных напитков.



Основные мероприятий по реализации государственного профилактического проекта 
«Слобода -  здоровый агрогородок» на 2025 -  2028 годы * (далее -  План)

№
п/п

Наименование мероприятия Дата проведения Исполнители

1. Организационное обеспечение
1 Проведение заседания межведомственного совета по 

реализации государственного профилактического Проекта
июнь, декабрь 

(ежегодно)
председатель (заместитель 
председателя) межведомственного 
совета по реализации Плана

2 Проведение сходов граждан с освещением материалов по 
вопросам безопасности жизнедеятельности

ежегодно Озерицко-Слободской сельский 
исполнительный комитет, Районный 
отдел по чрезвычайным ситуациям 
(далее -  РОЧС), Коммунальное 
унитарное предприятие 
«Смолевичское ЖКХ» (далее -  КУП 
«Смолевичское ЖКХ»)

3 Проведение дня здоровья для пожилых людей «Движение 
на опережение»

апрель, ноябрь 
(ежегодно)

государственное учреждение 
«Территориальный центр 
социального обслуживания 
населения Смолевичского района» 
(далее -ТЦСОН)

4 Проведение спортивных мероприятий для населения июнь
(ежегодно)

государственное учреждение «Центр 
физической культуры, спорта 
и туризма Смолевичского района»

5 Благоустройство и озеленение улиц аг. Слобода в течение года КУП «Смолевичское ЖКХ»

6 Обеспечить постоянное наличие в торговых объектах 
продуктов с пониженным содержанием сахара, диетических 
продуктов и другой продукции здорового ассортимента

в течение года управление экономики

7 Реализация межведомственного проекта «Школа — 
территория здоровья» в государственном учреждении 

образования «Озерицкослободская средняя школа»

в течение года управление по образованию, спорту 
и туризму Смолевичского районного 
исполнительного комитета (далее — 
УОСиТ)

8 Проведение дней трезвости на территории 
аг. Слобода

в течение года управление экономики РИК, отдел 
внутренних дел райисполкома (далее 
-  РОВД)
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9 Проведение информационно-образовательной работы 

с населением по вопросам формирования здорового образа 
жизни и самосохранительного поведения, профилактики 
неинфекционных заболеваний посредством проведения 
широкомасштабных акций, культурных мероприятий, 
информационных компаний, единых дней здоровья, 
физкультурно-оздоровительных мероприятий, в том числе 
с освещением в средствах массовой информации 
в аг. Слобода

в течение года ГУ «Смолевичский РЦГиЭ» (далее -  
РЦГиЭ), УЗ «Смолевичская ЦРБ» 
(далее -  ЦРБ), редакция газеты 
«Край Смолевичский», отдел 
идеологической работы, культуры 
и по делам молодежи Смолевичского 
районного исполнительного 
комитета (далее -  ОИРКиПДМ)

10 Проведение рейдов по контролю запрета курения 
в общественных местах и на территории зон, свободных 
от курения в аг. Слобода

в течение года РОВД
РЦГиЭ
КУП «Смолевичское ЖКХ»

11 Организация и проведение обязательных медицинских 
осмотров работающих, занятых в условиях воздействия 
вредных и (или) опасных производственных факторов 
в порядке, предусмотренном законодательством

в течение года ОАО «Озерицкий-Агро», 
КУП «Смолевичское ЖКХ», 
управление по труду, занятости и 
социальной защите Смолевичского 
районного исполнительного 
комитета (далее -  УПТЗиСЗ), ЦРБ, 
РЦГиЭ

12 Организация и проведение обязательных медицинских 
осмотров работающих, занятых в условиях воздействия 
вредных и (или) опасных производственных факторов 
в порядке, предусмотренном законодательством

в течение года ЦРБ
РЦГиЭ

13 Участие в межрайонном марафоне «# километры без 
табака» в рамках ежегодной республиканской акции 
«Беларусь против табака»

май, июнь 
(ежегодно)

УОСиТ
ОИРКиПДМ
ЦРБ
РЦГиЭ

14 Проведение открытого диалога «Скажи наркотикам: НЕТ!» 
с учащейся молодежью аг. Слобода

март
(ежегодно)

РОВД
БРСМ
УОСиТ
ОИРКиПДМ
РЦГиЭ
ЦРБ

15 Участие в районной акции ко Всемирному дню борьбы 
с ВИЧ-СПИД

ноябрь-декабрь
(ежегодно)

Смолевичский районный комитет
БРСМ
РЦГиЭ
ЦРБ


