	Л1 ПРАВИЛА по охране труда при выполнении работ на высоте

(утв. Пост. Министерства труда и социальной защиты РБ 06.02.2025 № 11)

В таблице представлены вопросы со ссылкой на НПА,на основании которых составлены вопросы и правильные ответы.



	N01   (Л1 п. 4)

   Работающий выполняет работы на расстоянии менее 2 м от не огражденного перепада по высоте.

   Начиная с какой величины этого перепада по высоте данные работы будут считаться работами на высоте?

   -  1,8 м.

	N02   (Л1 п. 4)

   Работающий выполняет работу недалеко от не огражденного перепада по высоте 1,8 м и более.

   На каком минимальном расстоянии от этого перепада по высоте он может работать, чтобы данная работа не относилась к работам на высоте?

   -  2 м.

	N03   (Л1 п. 9)

   Что из указанного ниже относится к основным причинами падения работающих с высоты?

   -  Отсутствие ограждений, средств индивидуальной защиты от падения с высоты (систем обеспечения безопасности работ на высоте), ненадежность их крепления, недостаточная прочность и устойчивость средств подмащивания, их настилов.

   -  Недостатки в подготовке проектной и (или) технологической документации.

   -  Нарушение технологии ведения работ.



	N04   (Л1 п. 9)

   Что из указанного ниже относится к основным причинами падения работающих с высоты?

   -  Потеря самообладания.

   -  Нарушение координации движений, неосторожные действия, небрежное выполнение работы.

   -  Неблагоприятные погодные условия.



	N05   (Л1 п. 10)

   В каком случае работы на высоте на открытом воздухе, в том числе в безопорном пространстве, за исключением работ по предотвращению аварийных ситуаций, должны быть прекращены?

   -  При грозе или тумане, снегопаде, исключающем видимость в пределах фронта работ. 

   -  При гололеде с обледенелых конструкций. 

   -  В случаях нарастания стенки гололеда на проводах, оборудовании, инженерных конструкциях (в том числе опорах линий электропередачи), деревьях.



	N06   (Л1 п. 10)

   При каком условии допускается выполнять работы по предотвращению аварийных ситуаций на высоте на открытом воздухе при грозе или тумане, снегопаде, исключающем видимость в пределах фронта работ, а также при гололеде с обледенелых конструкций и в случаях нарастания стенки гололеда на проводах, оборудовании, инженерных конструкциях, деревьях?

   -  Если определяются меры и условия, обеспечивающие безопасное проведение работ.

	N07   (Л1 п. 14)

   Допускаются ли к работам на высоте работающие, не использующие необходимые средства индивидуальной защиты от падения с высоты (системы обеспечения безопасности работ на высоте)?

   -  Не допускаются.

	N08   (Л1 п. 17)

   Как (на основании оценки профессиональных рисков) необходимо поступить с работами на высоте, требующими осуществления специальных организационных, технических мероприятий и контроля за их выполнением?

   -  . Включить их в перечень работ, выполняемых по наряду-допуску на выполнение работ с повышенной опасностью и выполнять по наряду-допуску.

	N09   (Л1 п. 17)

   Какие работы на высоте, требующие осуществления специальных организационных, технических мероприятий и контроля за их выполнением, допускается не включать в перечень работ, выполняемых по наряду-допуску на работы с повышенной опасностью?

   -  Периодически повторяющиеся работы на высоте, являющиеся неотъемлемой частью действующего технологического процесса и (или) характеризующиеся постоянством места, условий и характера работ, применением средств коллективной защиты, определенным и постоянным составом исполнителей.

	N10   (Л1 п. 20)

   Проектная и технологическая документация, разрабатываемая на этапе организации работ на высоте, должна содержать описание безопасных методов выполнения технологических операций, в том числе:

   -  методы и описание технологической последовательности производства работ на высоте.

   -  пути и устройства подъема или спуска работающих к рабочим местам или местам производства работ. 

   -  применяемые средства индивидуальной защиты от падения с высоты (системы обеспечения безопасности работ на высоте), места и способы их крепления.



	N11   (Л1 п. 21)

   В проектной и (или) технологической документации на выполнение работ на высоте предусматриваются дополнительные решения по охране труда при:

   - совмещении работ по одной вертикали.

   - работах в условиях работающего производства.

   - работах вблизи сооружений, коммуникаций, работающих установок.

   

	N12   (Л1 п. 22)

   Что из указанного ниже следует определить на этапе организации работ на высоте в мероприятиях по предотвращению аварийных ситуаций, с учетом видов и способов выполнения работ на высоте?

   -  Порядок принятия решения об остановке работ.

   -  Методы и способы экстренной связи с руководителем работ и профессиональными аварийно-спасательными службами, органами и подразделениями по чрезвычайным ситуациям.

   -  Местоположение аптечек первой помощи универсальных и иных необходимых средств для оказания первой помощи потерпевшим.



	N13   (Л1 п. 23)

   Как работающие должны быть ознакомлены с разработанными мероприятиями по предотвращению аварийных ситуаций при выполнении работ на высоте, указанными в технологической и (или) проектной документации, наряде-допуске?

   -  Под подпись.

	N14   (Л1 п. 24)

   Какие из указанных ниже должностных лиц должны быть назначены для организации и обеспечения безопасности труда при выполнении работ на высоте?

   -  Лица, имеющие право выдачи наряда-допуска (при выполнении работ на высоте по наряду-допуску).

   -  Лица, ответственные за безопасное проведение работ на высоте (руководитель работ). 

   -  Лица, ответственные за подготовку работ на высоте по наряду-допуску.



	N15   (Л1 п. 24)

   Какие из указанных ниже должностных лиц должны быть назначены для организации и обеспечения безопасности труда при выполнении работ на высоте?

   -  Лица, ответственные за определение мероприятий по эвакуации и спасению работающих при возникновении аварийной ситуации и при проведении действий, направленных на спасение жизни и сохранение здоровья работающих, на восстановление систем жизнеобеспечения. 

   -  Лица, ответственные за исправное состояние и безопасную эксплуатацию средств подмащивания (при их применении).

   -  Лица, ответственные за исправное состояние и правильное применение ограждений (защитных, предохранительных, сигнальных) (при их применении).



	N16   (Л1 п. 24)

   Для организации и обеспечения безопасности труда при выполнении работ на высоте назначаются должностные лица, ответственные за проведение обслуживания средств индивидуальной защиты от падения с высоты, систем обеспечения безопасности работ на высоте (их компонентов, элементов, подсистем).

   Входит ли в обязанность этих должностных лиц проведение периодических осмотров и проверок исправности средств индивидуальной защиты от падения с высоты, систем обеспечения безопасности работ на высоте?

   -  Входит.

	N17   (Л1 п. 24)

    Допускается ли выполнение одним и тем же должностным лицом обязанностей лица, имеющего право выдачи наряда-допуска на производство работ на высоте и руководителя работ на высоте?

   -  Не допускается.

	N18   (Л1 п. 25)

   В перечень работ, выполняемых по наряду-допуску, с учетом оценки профессиональных рисков включаются работы на высоте, выполняемые на рабочих местах, расположенных на расстоянии менее 2 м от перепадов по высоте 5 м и более, неограждённых или ...

   -  ... с высотой ограждения менее 1,0 м.

	N19   (Л1 п. 25)

   Какие из указанных ниже работ на высоте (с учетом оценки профессиональных рисков) следует включать в перечень работ, выполняемых по наряду-допуску?

   -  Работы в охранных зонах сооружений или коммуникаций.

   -  Работы на крыше зданий и сооружений с применением трапов, а также работ, относящихся к работам на высоте.

   -  Работы над машинами или механизмами, поверхностью воды (жидкости) или сыпучих мелкодисперсных материалов, выступающими предметами.



	N20   (Л1 п. 27)

   Кем проводится осмотр рабочего места до начала выполнения работ на высоте по наряду-допуску?

   -  Руководителем работ в присутствии лица, ответственного за подготовку работ.

	N21   (Л1 п. 28)

   Кто обязан определить границы опасных зон, обеспечить наличие требуемых ограждений и знаков безопасности при организации выполнения работ на высоте в опасных зонах?

   -  Руководитель работ.

	N22   (Л1 п. 31)

   Что должен сделать руководитель работ на высоте при невозможности установки ограждения для ограничения доступа работающих в опасные зоны?

   -  Осуществлять контроль за местом нахождения работающих и не допускать их приближения к этим опасным зонам.

	N23   (Л1 п. 31)

   Что необходимо сделать с участками, на которых производятся работы на высоте, расположенными вне огражденной территории организации? 

   -  Оградить для предотвращения доступа посторонних лиц.

	N24   (Л1 п. 31)

   Вход лиц, не занятых выполнением работ, на участки, на которых производятся работы на высоте, расположенные вне огражденной территории организации допускается ...

   -  ... в сопровождении работающего организации, ответственного за безопасное выполнение работ на высоте, в защитной каске, застегнутой на подбородочный ремень, и с использованием необходимых средств индивидуальной защиты, соответствующих специфике рабочей зоны.

	N25   (Л1 п. 32)

   Укажите требования к установке и снятию ограждений и средств защиты на высоте:

   -  Установка и снятие ограждений должны осуществляться в технологической последовательности, обеспечивающей безопасность выполнения соответствующих работ.

   -  Работы на высоте по установке и снятию ограждений и средств защиты должны осуществляться с применением страховочных систем.

   -  Работы на высоте по установке и снятию ограждений и средств защиты должны осуществляться под непосредственным контролем руководителя работ.



	N26   (Л1 п. 32)

   Кто непосредственно должен контролировать работы на высоте по установке и снятию ограждений и средств защиты?

   -  Руководитель работ.


	N27   (Л1 п. 48)

   Допуск работающих к непосредственному выполнению работ на высоте осуществляется с учетом их психофизиологического состояния.

   Чем характеризуется удовлетворительное психофизиологическое состояние работающего?

   - Отсутствием видимых признаков недомогания.

   - Отсутствием нарушений координации движений.

   - Отсутствием иных отклонений от обычного поведения.

   

	N28   (Л1 п. 49)

   Работающие, допускаемые к строительным и строительно-монтажным работам на высоте, а также работающие, допускаемые к работам на высоте, выполняемым по наряду-допуску, по безопасности выполнения работ делятся на 3 группы.

   Кто относится к работающим 1 группы?

   -  Работающие, непосредственно выполняющие работы на высоте.

	N29   (Л1 п. 49)

   Работающие, допускаемые к строительным и строительно-монтажным работам на высоте, а также работающие, допускаемые к работам на высоте, выполняемым по наряду-допуску, по безопасности выполнения работ делятся на 3 группы.

   Кто относится к работающим 2 группы?

   -  Должностные лица, назначенные руководителями работ на высоте.

   -  Должностные лица, назначенные ответственными за подготовку работ на высоте.

   -  Работающие, являющиеся руководителями стажировки по охране труда.



	N30   (Л1 п. 49)

   Работающие, допускаемые к строительным и строительно-монтажным работам на высоте, а также работающие, допускаемые к работам на высоте, выполняемым по наряду-допуску, по безопасности выполнения работ делятся на 3 группы.

   Кто из указанных ниже должностных лиц относится к работающим 3 группы?

   -  Должностные лица, проводящие обучение по вопросам охраны труда при выполнении работ на высоте.

	N31   (Л1 п. 49)

   Работающие, допускаемые к строительным и строительно-монтажным работам на высоте, а также работающие, допускаемые к работам на высоте, выполняемым по наряду-допуску, по безопасности выполнения работ делятся на 3 группы.

   Кто из указанных ниже работающих относится к работающим 3 группы?

   -  Должностные лица, имеющие право выдачи наряда-допуска.

	N32   (Л1 п. 49)

   Работающие, допускаемые к строительным и строительно-монтажным работам на высоте, а также работающие, допускаемые к работам на высоте, выполняемым по наряду-допуску, по безопасности выполнения работ делятся на 3 группы.

   Кто из указанных ниже работающих относится к работающим 3 группы?

   -  Должностные лица, назначенные ответственными за определение мероприятий по эвакуации и спасению работающих при возникновении аварийной ситуации и при проведении спасательных работ.

   -  Должностные лица, назначенные ответственными за исправное состояние и проведение обслуживания средств индивидуальной защиты от падения с высоты, систем обеспечения безопасности работ на высоте (их компонентов, элементов, подсистем), в том числе их периодических осмотров и проверок исправности.

   -  Должностные лица, назначенные ответственными за исправное состояние и правильное применение ограждений.



	N33   (Л1 п. 52)

   Могут ли работающие 2 и 3 групп быть допущены к непосредственному выполнению работ на высоте?

   -  Могут при их соответствии требованиям, предъявляемым к работающим 1 группы.

	N34   (Л1 п. 52)

   Могут ли работающие 3 группы быть назначены непосредственными руководителями работ на высоте, ответственными за подготовку работ на высоте, а также работающими, являющимися руководителями стажировки по охране труда?

   -  Могут при их соответствии требованиям, предъявляемым к работающим 2 группы.

	N35   (Л1 п. 55)

   Какие обязательные сведения должны указываться в порядке, установленном в организации, на лестницах, находящихся в эксплуатации?

   -  Дата следующего осмотра, принадлежность структурному подразделению организации. 

	N36   (Л1 п. 57)

   Какой может быть максимальная длина приставных деревянных лестниц?

   -  5 м.

	N37   (Л1 п. 57)

   Какая из указанных ниже приставных деревянных лестниц может быть допущена к эксплуатации?

   -  Ступени лестницы врезаны в тетиву и через каждые 2 м скреплены стяжными болтами диаметром не менее 8 мм.

	N38   (Л1 п. 57)

   Допускается ли пользоваться деревянной приставной лестницей, у которой ступени не врезаны в тетиву?

   -  Не допускается.

	N39   (Л1 п. 57)

   Допускается ли пользоваться деревянной приставной лестницей, у которой ступени врезаны в тетиву, но отсутствуют стяжные болты?

   -  Не допускается.

	N40   (Л1 п. 57)

   Допускается ли окрашивать деревянные приставные лестницы?

   -  Допускается окрашивать бесцветным лаком.

	N41   (Л1 п. 59)

   Чем должны быть снабжены приставные лестницы и стремянки для предотвращения возможности сдвига и опрокидывания при работе?

   -  На нижних концах должны быть оковки с острыми наконечниками для установки на земле, а при использовании на гладких опорных поверхностях на нижних концах должны быть надеты башмаки из резины или другого нескользкого материала.

	N42   (Л1 п. 62)

   Допускается ли устраивать дополнительные опорные сооружения из поддонов, ящиков, бочек и иных предметов для увеличения длины лестницы?

   -  Не допускается.

	N43   (Л1 п. 63)

   Допускается ли сращивание переносных лестниц?

   -  Не допускается.

	N44   (Л1 п. 64)

   Допускается ли установка приставных лестниц на ступенях маршей лестничных клеток?

   -  Не допускается.

	N45   (Л1 п. 66)

   Допускается ли работать с двух верхних ступенек лестницы или стремянки, не имеющих перил или упоров, площадки рабочей при наличии более пяти ступеней лестницы или стремянки?

   -  Не допускается.

	N46   (Л1 п. 66)

   Сколько человек одновременно могут находиться на ступеньках приставной лестницы или стремянки?

   -  Только один работающий.

	N47   (Л1 п. 66)

   Допускается ли устанавливать приставные лестницы под углом более 75 ° к горизонтали без дополнительного крепления их верхней части?

   -  Не допускается. 

	N48   (Л1 п. 66)

   Разрешается ли работать с приставной лестницы в опасной зоне около и над вращающимися (движущимися) механизмами, работающими машинами, транспортерами?

   -  Не разрешается.

	N49   (Л1 п. 66)

   Допускается ли поднимать и опускать груз по приставной лестнице?

   -  Не допускается, за исключением ручного инструмента, мелких деталей и иных предметов.

	N50   (Л1 п. 66)

   Разрешается ли выполнять с приставных лестниц газосварочные, газопламенные и электросварочные работы?

   -  Не разрешается.

	N51   (Л1 п. 66)

   Допускается ли выполнять работы с использованием электрического и пневматического инструмента, строительно-монтажных пистолетов с приставной лестницы?

   -  Не допускается.

	N52   (Л1 п. 66)

   Допускается ли использовать приставную лестницу при натяжении проводов?

   -  Не допускается.

	N53   (Л1 п. 68)

   В каком случае необходимо применять страховочную систему, прикрепляемую к конструкции сооружения или к лестнице (при условии закрепления приставной лестницы к конструкции здания или сооружения)?

   -  При работе на высоте более 1,8 м.

	N54   (Л1 п. 80)

   Применяемые средства индивидуальной защиты от падения с высоты, компоненты, элементы, подсистемы систем обеспечения безопасности работ на высоте должны быть исправны. 

   Когда работающий должен осматривать их на предмет отсутствия неисправностей?

   -  До и после каждого их использования.

	N55   (Л1 п. 130)

   Как производится допуск работающих к выполнению работ на крышах зданий, сооружений, относящихся к работам на высоте?

   -  В соответствии с нарядом-допуском.


